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				Kursplan der SKG Erfelden

	




        
  
  
    Kursplan Fitness und Gesundheit (80,0 KiB)
  








        
  
  
    Kursplan Rehasport (70,6 KiB)
  








        
  
          Weitere inhaltliche Information zu unseren Reha Kursen erhalten Sie hier >>
      





      


	
	
	



        
  
          Kooperationspartner der SKG Erfelden e.V. >>>
      






        
  
      Sollten Sie den Anfangstermin eines Kurses verpasst haben, so ist das kein Problem. Sie können jederzeit einsteigen. Bei den für Mitglieder kostenlosen Dauerangeboten ist dies sowieso immer möglich, bei allen anderen kostenpflichtigen Kursen können Sie während der Laufzeit anfangen, die Kursgebühr wird dann entsprechend verrechnet.

Falls nicht anders angegeben, finden alle Kurse in der SKG-Vereinshalle, Rheinallee 42, Riedstadt-Erfelden statt.
  
  
  





			Ihre Fragen richten Sie bitte an:

	
	Chris Ganster
T: 0176 23385299 
E: christine.ganster@icloud.com




	Karin Schnatbaum
T: 06158 2488 
E: info@skg-erfelden.de
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  Nie wieder ist jetzt!











  
      


  
  





  
  

  
  „Beim Glocke Hoiner – Om Nawwel vunn Erwelle“











  
      


  
  





  
  

  
  Mama Power mit Kind - Kurs ab 25. Januar 2024











  
      


  
  





  
  

  
  Prävention - Standfest und Stabil, Kurs ab 21. Februar 2024











  
      


  
  





  
  

  
  Kappensitzungen 2024 mit dem Motto Weltall











  
      


  
  





  
  

  
  3. Erfelder Massen-Karaoke
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